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KINDERGARTEN neu

Am Dienstag, 8. September ertffnet der Arbinger Kindergarten mit 3 Gruppen und einer Nachmittags-
betreuung von Montag bis Donnerstag, neu.

Die 3. Gruppe ist dabei bis zur Errichtung eines neuen KINDERGARTENS am Schlossberg im
Erdgeschoss der Volksschule untergebracht.

10 Kindergartenkinder werden dort von unserer Kindergartnerin Elfriede Froschl und Karin Hager (neu)
als ausgebildete Kindergartenhelferin betreut.

Am alten Standort werden neben der Kindergartenleiterin, Eveline Hartl, geb. Iby, die Kindergartnerinnen
Petra Etzelstorfer und Katharina Gruber (neu) (Mitbetreuung in der Gruppe mit den ,Unter-3-Jahrigen®,
sowie Margit Obermayr (Hortbetreuung am Nachmittag) und in bewéahrter Weise Anneliese Haider tatig
sein. Herbert Ohlinger wird wieder den Kindergartenbus chauffieren und Anita Redler wird uns
dankenswerter Weise wieder die Busbegleitung tbernehmen. Fir die Reinigung und was sonst noch alles
anfallt, ist wie bisher in bewéhrtester Weise wieder Anna Grabenschweiger tatig..

Goldene Ehrennadel

Am Tag der Tracht, den 15. August 2009 feierte die
Goldhaubengruppe Arbing ihr 30 jahriges Bestehen mit einem
Festgottesdienst.

Im Rahmen dieser Jubilaumsfeier wurde der Grindungsobfrau der
Goldhaubengruppe Arbing,

Frau Kammerrat Gertrude Pfleiffer,

fur ihr Engagement und ihre langjahrige Tatigkeit als Obfrau durch
Burgermeister Kragl die Goldene Ehrennadel der Gemeinde Arbing
verliehen.
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Landtagswahl, Gemeinderats- und Blrgermeisterwahl

27. September 2009 ) £

Am Sonntag, dem 27. September 2009 findet die Wahl zum OO Landtag, sowie die Wahl der Mitglieder
zum Gemeinderat und auch die Birgermeisterwahl statt. Auch dieses Jahr wird, wie bei der letzten
Birgermeisterwahl 2003, der Burgermeister direkt von den wahlberechtigten Birgerinnen und Blrgern der
Gemeinde gewahlt.

Da bei diesen Wahlen drei Stimmzettel erforderlich sind, mdchten wir Sie noch auf folgende Besonderheit
hinweisen:

Fir die Stimmzettel der Gemeinderats- und Blrgermeisterwahl ist ein gemeinsames Kuvert (grau)
vorgesehen. Der Stimmzettel fir die OO Landtagswahl muss in einem eigenen Kuvert (lila) abgegeben
werden.

Sowohl bei der Landtags- als auch bei der Gemeinderatswahl kénnen fir Kandidaten Ihrer Wabhl
Vorzugsstimmen vergeben werden. Bitte achten Sie darauf, dass Partei und Vorzugsstimme
Ubereinstimmen. Die Namen der Kandidaten kdnnen Sie am Wahltag der Liste, die in der Wahlzelle
angebracht ist, entnehmen.

Die Kandidatenlisten (Wahlvorschlage) sind jedoch bereits an der Amtstafel im Gemeindeamt
kundgemacht.

Wahllokale und Wahlzeiten

Das Wahllokal im Kindergarten Arbing ist von 08:00 — 15:00 Uhr geéffnet.

Am Tobrabach GroiRing Orthof
Bahnhofstralie Hainbuchweg Point

Baumzeile HauptstralRe Rosental
Bundesstralle Hummelberg Technologiestralie
EbenfeldstralRe Hummelberg Sud Weinbergstralie
Eichpichl Im Weingarten

Gewerbepark Mollnegg

Das Wahllokal in der Volksschule Arbing ist von 08:00 — 13:00 Uhr geéffnet.

Frihstorf Puchbergstralle Schlossberg
Hehenberg Rast Schlossfeld
Puchberg Roisenberg Sonnenweg

Einige Tage vor der Wahl erhalten sie die Wahlinformationskarte, von dieser kénnen sie ihr zustandiges
Wabhllokal und die Wahlzeit entnehmen — wir markieren den Wahlsprengel | (Kindergarten Arbing) in der
Farbe GELB und den Wabhlsprengel Il (Volksschule Arbing) in der Farbe ORANGE (wie bereits bei der
EU-Wahl).




Arbinger Gemeindeblatt Nr. 6/ September 2009

Wahlberechtigt

Bei der Landtagswahl ist wahlberechtigt, wer spatestens am Tag der Wahl das 16. Lebensjahr
vollendet und am Stichtag (05.06.2009)

a) die Osterreichische Staatsburgerschaft besitzt

b) in der Gemeinde seinen Hauptwohnsitz hat und

¢) vom Wabhlrecht nicht ausgeschlossen ist.

Zur Gemeinderats- und Burgermeisterwahl ist wahlberechtigt, wer spétestens am Tag der Wahl das 16.

Lebensjahr vollendet und am Stichtag (05.06.2009)

a) die Osterreichische Staatsbirgerschaft oder die Staatsangehorigkeit eines anderen Mitgliedstaates der
Europaischen Union besitzt,

b) in der Gemeinde seinen Hauptwohnsitz hat und

¢) vom Wabhlrecht nicht ausgeschlossen ist.

Auslandsosterreicher sind nicht wahlberechtigt!

Wahlkarte
Briefwahl — Personliche Abgabe — Besondere Wahlbehdrde fir Bettlagerige

Wabhlberechtigte, die voraussichtlich am Wabhltag verhindert sein werden, ihre Stimme in jenem Wahllokal
abzugeben, in dessen Wahlerverzeichnis sie eingetragen sind (insbesondere wegen Ortsabwesenheit,
aus gesundheitlichen oder beruflichen Griinden, wegen Aufenthalts im Ausland, oder weil sie ihren
Hauptwohnsitz nach dem Stichtag und vor dem Wabhltag in eine andere Gemeinde verlegt haben), kdnnen
ihr Wahlrecht auf Antrag unter Angabe des Grundes durch Briefwahl austben.

Ferner haben Wahlberechtigte, denen der Besuch des zustandigen Wahllokals am Wahltag infolge
Bettlagerigkeit oder einer Bettlagerigkeit gleichzuhaltenden koérperlichen Behinderung, sei es aus
Krankheits-, Alters- oder sonstigen Grinden unmdoglich ist, Anspruch auf Ausstellung einer Wahlkarte,
sofern sie die Mdglichkeit der Stimmabgabe vor einer besonderen Wahlbehdrde in Anspruch nehmen
wollen.

Bettlagerige kdnnen aber das Wahlrecht bereits vorher auch durch die Briefwahl ausiiben.

Beantragen konnen Sie eine Wahlkarte ab sofort im Gemeindeamt Arbing, Burgerservice-
stelle, im Erdgeschof3, Tel. (07269) 375-10, E-Mail: gemeinde@arbing.ooe.gv.at bis
Donnerstag, 24. September 2009!

Grundsatzlich wird empfohlen, die Wahlkarte auf dem Postweg rechtzeitig an das Gemeindeamt Arbing,
HauptstraRe 39, 4341 Arbing zu senden. (Das Kuvert muss dabei bis Freitag, 25. September 2009 mit
der Post bei der Gemeinde eingelangt sein).

Es ist aber auch mdglich, die Wahlkarte persdnlich im Gemeindeamt abzugeben. Abgabestelle ist:

a) bis zum Wahltag wahrend der Offnungszeiten des Gemeindeamtes,
Montag und Donnerstag 07.00 bis 12.00 Uhr,
Dienstag von 07:30 Uhr bis 18:00 Uhr,
Mittwoch von 07:30 bis 12:30 Uhr,
Donnerstag 07.00 bis 12.00 Uhr,
Freitag von 07:30 bis 12:30 Uhr.

b) am_ Wahltag dient das Wahllokal des Wahlsprengels | — Wabhllokal Kindergarten (und zugleich
Gemeinde-wahlbehorde) bis 15:00 Uhr als Abgabestelle.
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Schuljahr 200972010

Abfahrtszeiten fur Kinder zur
Volksschule Arbing

HALTESTELLE UHRZEIT
Kloibhofer, Oppenauer, Roisenberg 17, 30 7:05
Muller, Groil3ing 14
Nussbaummuller, Groil3ing 5
Brunner, Groil3ing 7 Haltestelle Groif3ing 7:10

Lehner, Groi3ing 25
Berger, Hummelberg 18
Froschl, Hummelberg 13 Kreuzung Hummelberger

und Perg (7:34)

Abfahrtszeiten fur Hauptschuler zum
Bundesbus nach Baumgartenberg, Saxen (7:13)

HALTESTELLE UHRZEIT
Heiml - Roisenberg 6:40
Geirhofer, Taub6ck - Fruhstorf 6:45
Windischhofer — Hummelberg 30 6:55
Ortner, Zach - Hummelberg 6:55
Brunner - Groil3ing 7:00
Reiter, Bauernfeind, Kullinger - Roisenberg 7:05

Abfahrtszeiten fir Schuler zum

Bundesbus um 6:53 nach Baumgartenberg, Saxen, Klam

HALTESTELLE UHRZEIT

Kloibhofer, Oppenauer - Roisenberg 6:40
OBB-Bus
Abfahrtszeiten nach Perg

HALTESTELLE UHRZEIT
Puchberg Mitte 7:31
Frihstorf 7:32
Arbing Gemeinde 7:34
Arbing West (Voest-Parkplatz) 7:35
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OBB-Bus
Abfahrtszeiten nach Baumgartenberg, Saxen

HALTESTELLE UHRZEIT
Arbing West (Voest-Parkplatz) 7:12
Arbing Gemeinde 7:13
Fruhstorf 7:15
Puchberg Mitte 7:16
ZUG

Abfahrtszeit nach Perg

HALTESTELLE UHRZEIT

Bahnhof Arbing 7:32

(Ankunft Schulzentrum Perg um 7:38 Uhr)

ZUG
Abfahrtszeit nach Baumgartenberg, Saxen

HALTESTELLE UHRZEIT

Bahnhof Arbing 7:20

(Ankunft in Baumgartenberg um 7:27 Uhr, in Saxen um 7:32 Uhr)

OBB-Bus
Abfahrtszeiten nach Baumgartenberg, Saxen, Klam

HALTESTELLE UHRZEIT
Arbing Hummelberg 6:47
Groil3ing 6:48
Hummelberg Sud 6:50
Arbing Gemeinde 6:53

(Anderungen vorbehalten!)
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GESUNDE
GEMEINDE
Szsundz Gzmzinds Hieh

Tanzabende

Bewegt durch die Ballsaison

Geboten werden 6 Tanzabende zum Aufbau und zur Vertiefung der eigenen
Tanzklinste fur die bevorstehende Ballsaison. Getanzt werden vorwiegend
Standard und lateinamerikanische Tanze.

Beginn: ab Mittwoch, 30. September 2009, 6 Abende o
(bis voraussichtlich 11. November 2009) :

Zeit: 19:00 Uhr (2 Einheiten mit je 45 Minuten)

Ort: Pfarrheim Arbing

Leitung: Anita und Eduard Paireder

Teilnahmegebihr. € 8,— (pro Abend und Person)
Achtung — max. Teilnehmerzahl 10 Paare

Anmeldung: Anita Paireder Tel: 0699/144 122 34 ,
bis spatestens Dienstag, 29.09.2009

Tanzen ldsst die Menschen ldcheln, macht den Kopf frei, baut Stress ab
und erhoht die Fitness.

O

0 Union Arbing - Sektion Damenturnen

union union

mensfag, 22. September 2009 starten wir wieder mit unseren Turnstunden.
~a Wir treffen uns wie gewohnt um 19.30 Uhr in der Turnhalle. &'/

4 |
Damit fiir alle etwas dabei ist, werden wir uns bemiihen wieder ein abwechslungsreiches
Programm zu bieten. Wir freuen uns schon auf eine aktive, gesellige und hoffentlich
verletzungsfreie Herbstsaison.

Hermine Lertner und Marianne Steind! (Sektion Damenturnen)
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DIE SPIELGRUPPE STARTET WIEDER {(\
" SPIEGES
Y. [/j
LIEBE KINDER! M“'-V\

LIEBE ELTERN! goiel “CTUPPEN - ppy e iiaued

Bald ist es wieder soweit!

Zwischen dem 21. und dem 24. September 2009 starten wir mit unseren Spielgruppen und dazu
mochten wir dich und deine Eltern recht herzlich einladen!

Es ware toll, wenn du wieder mit dabei bist und wir gemeinsam singen, spielen, lachen, fréhlich
sein konnen!

Naturlich freuen wir uns auch Uber alle neuen Babys und Kinder, (von 4 Monaten bis zum
Kindergartenalter) welche uns in der Spielgruppe besuchen méchten!

Wir starten in das neue
Spielgruppenjahr mit einem 10- er
Block, Treffpunkt ist wie immer einmal
wochentlich im Pfarrheim Arbing.

Bitte meldet euch bis  Mitte
September bei uns an, damit wir alle
Kinder in altersgerechte Gruppen
einteilen kénnen.

Wir hoffen, dass ihr jetzt neugierig auf
uns und das gemeinsame Spielen
geworden seid und freuen uns auf
euch!

Wenn ihr dabei sein mdchtet, oder sonst irgendwelche Fragen habt, meldet euch bitte bei:

DANIELA SCHUTZENHOFER 0664/4308082
HELGA HUBER 07269/6530

Ubrigens wére es toll, wenn wir frischen Wind in unsere Spielgruppen bekamen. Wir sind auf der Suche
nach ,,neuen“ Mamas, Papas, Omas..., welche uns aktiv als Spielgruppenleiterinnen oder bei sonstigen
Aktionen unterstlitzen modchten! Bei Interesse stehen wir jederzeit fur weitere Infos zur Verfligung!

Leben lernen, grol3 und erwachsen werden — geht spielend.

SPIEGAL SPIECAL

gpiel - Gruppen * Eltgrnnildon®
spiel * ETUPPEN - gy iaund
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Umtauschmarkt
fiir Baby- und Kinderartikel
im
Pfarrheim Arbing
amstag, 10. Oktober 2009
8.00 - 11.00 Uhr

Wir verkaufen fiir sie qut erhaltene und gereinigte Herbst- und Winterbekleidung (bis 6rée 176), Schuhe,
Schianziige, Schi, Schlitten, Spielsachen fiir drinnen und drauBen, Kinderwdgen, Kinderbettwdsche,
Kinderblicher usw.

Und so funktionierts:
Sie listen ihre Verkaufsstiicke in einer Tabelle auf und versehen ihren Artikel mit einem Preisetikett. Den

Preis bestimmen sie selbst!

Annahme: Freitag, 09. Oktober 2009, 16.00 - 19.00 Uhr
Riickgabe: Samstag, 10.0ktober 2009, 11.30 - 12.30 Uhr

Fiir jeden abgegebenen Artikel werden 10 Cent und fiir jeden verkauften Artikel zusdtzlich 10% vom
Verkaufserlos einbehalten.

FUR KAFFEE UND KUCHEN IST GESORGT!

Fiir Rlickfragen stehen ihnen gerne Daniela Schiitzenhofer (0664/4308082), Barbara Steindl (07369/76543)
und Helga Huber (07269/6530) zur Verfiigung.

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH!
Umtauschmarkt
Spielgruppe Arbing

NAME:
TELEFONNUMMER:
ADRESSE:

NUMMER BEZEICHNUNG PREIS VERKAUFT

Einfach ausfillen, ausschneiden und zum Umtauschmarkt mitnehmen! Bitte noch keine Nummerierung

vornehmen! DANKE
ACHTUNG: Weitere Listen und Infoblatter sind im Pfarrheim, bei der Gemeinde und der Raika Arbing

erhaltlich!
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Osterveichischer Kameradschajtsbund
Bejirhsverband Perg - Orvtsqrupype Wrbing
4341 Arbing, Schlojberg 6

Obmann Dietmar Schrottenholjer
4341 Arbing, im Weingavten 8 Tel./Fax 09269 449
E-Mail: dietmar.schrottenholzer@aon.at 0664 3335200

Der Kameradschaftsbund Arbing feierte am 22. und 23. August sein 130-jahriges Griuindungsfest im
Gedenken an die Vergangenheit, Wertschatzung und Kameradenhilfe in der Gegenwart und der grof3en
Hoffnung auf die Erhaltung des Friedens in der Zukunft.

Am Samstag fand die feierliche
Kranzniederlegung am  Kriegerdenkmal,
begleitet von einer sehr berihrenden Predigt
unserer Pastoralassistentin Fr. Mag. Martha
Leonhartsberger Uber die  gefallenen
Kameraden, deren Hinterbliebene und die oft
nie diskutierten Probleme der Frauen und
Witwen wahrend und nach den Kriegen im
verantwortungsvollen Familienalltag. OKB-
Landessekretdr Benno Schinagl wirdigte in
seiner Ansprache unsere Pastoralassistentin
und deren EinfUhlungsvermdgen, sowie
aulRerst grol3es Verstandnis zum
Kameradschaftsbund und dessen Aufgaben
und Ziele. Ehrungen verdienter Kameraden,
vorgenommen von OKB-Landessekretar =
Benno Schinagl, unserem Bezirksobmann Ing. Klaus Kobilka und dem Ortsobmann, sowie
anschlieRendes gemiitliches Beisammensein lieRen diesen Abend ausklingen. Bei der offiziellen Feier am
Sonntag mit einem Wortgottesdienst in unserer Kirche, berbrachten nach einer ergreifenden Predigt von
Altbirgermeister Ing. Johann Bauernfeind Uber Kameradschaft und deren Bezug zu den christlichen
Werten, die geladenen Ehrengaste Michael Burgstaller- Vizeprasident des OOKB, Georg Kragl-
Birgermeister, Mag. Kurt GaRR3ner-Nationalratsabgeordneter und LHStv. Franz Hiesl ihre Gru3worte und
Gliickwiinsche. Die sonstigen Leistungen der OKB-Ortsgruppe Arbing, wie die Erbringung von liber 500
Arbeitsstunden bei der Sanierung unserer Heimkehrerstiege samt Kapellen, deren sténdige Pflege, die
Generalsanierung unseres Kriegerdenkmals wurden ebenso wie die standige Préasenz bei ortlichen
Veranstaltungen gewdrdigt. Obmann Dietmar Schrottenholzer betonte die Notwendigkeit des
Kameradschaftsbundes, dessen Verjingung durch neue, junge Mitglieder und gab seine Freude Uber
zwei Neubeitritte am Vorabend gleichsam als Geburtstagsgeschenk zum Ausdruck. Da wul3te er noch
nicht, dal? es am Ende des Festes deren finf werden. Nach der Feier in der Kirche wurde von Arbinger
Kameraden fir die Hochwasserkatastrophe in der Steirischen Gemeinde Hatzendorf im Juni/Juli dieses
Jahres gesammelt, wobei unsere Pastoralassistentin Frau Mag. Leonhartsberger auch die Opfergabe des
Gottesdienstes beisteuerte. Der stattliche Endbetrag von € 1141,79 wurde vom OKB-Arbing auf € 1300,-
erhoht und dem Kameradschaftsbund Hatzendorf zur Verteilung an die betroffenen Opfer Uberwiesen. Mit
der anschlieRenden Defilierung vor den Ehrengésten und der Bevolkerung wurde der offizielle Teil des
Festes beendet und der anschlieRende Friihschoppen, gestaltet von der Musikkapelle Arbing, begleitete
die Feiernden bis in den Nachmittag hinein.
Der OKB-Arbing mochte sich bei den Gastvereinen, den Goldhaubengruppen, Ehrengasten und allen
Ubrigen Mitwirkenden fur dieses schéne Fest recht herzlich bedanken.

Ohlinger Herbert, OKB-Arbing Red.

-9-
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Die letzte Gemeinschaftsaufnahme des OKB-Arbing liegt bereits 25 Jahre zuriick.
In dieser Zeit hat sich natirlich einiges geéndert; zahlreiche Kameraden sind in der Zwischenzeit leider
verstorben, viele sind reifer geworden und, Gott sei Dank, etliche neue Kameraden beigetreten.

In dieser Zeit erreichte unsere OKB-
Ortsgruppe ihren Hoéchststand von
196 Kameraden. Heute haben wir
145 Mitglieder und sind sehr
bestrebt, diesen Stand zu halten
bzw. fur die Verjingung und
Zukunftsicherung unseres Vereines
auszubauen.

Ich ersuche und bitte daher die
ki jungen Manner in  Arbing bei
W Interesse und Willen die einzelnen
& Vorstandsmitglieder oder sonstige
| Kameraden zu einem Gesprach zu
kontaktieren; es geht ja ganz
einfach!

Bei unserem neuen Vereinsfoto war es mir ein grof3es Anliegen, auch unsere treuen Fahnenpatinnen
dabei zu haben. Dieser Wunsch ist mir in Erflllung gegangen und, so glaube ich, ist ein au3erst gutes
Erinnerungsbild des OKB-Arbing 2009 entstanden.

In diesem Sinne mdchte ich mich auch sehr herzlich bei unserer Fotografin Silvia Schwab bedanken.

Danke fiir unser schones Fest und all Eure Mitwirkung,
Euer OKB-Obmann Dietmar Schrottenholzer.

Tolle Leistungen von unserem Pfluger aus Arbing

Vom 20. - 22. August ging der 53. Bundesbewerb
im Pfligen in Zeltweg uber die Bihne. Bei
strahlendem Pflugerwetter kAmpften 13 Teilnehmer
in der Kategorie Drehpflug und 12 Teilnehmer in
der Kategorie Beetpflug um die heil3 begehrten
Stockerlplatze.

Heuer zum 2. Mal mit dabei war Georg Baderer
aus der LJ-Gruppe Arbing. Mit der kraftigen
Unterstitzung seiner mitgereisten Fans belegte er
den ausgezeichneten 4. Platz.

Gemeinsam mit Stefan Esterbauer, der Erster bei
den Beetpfligern wurde, holte er sich auch den 1.
Platz in der Mannschaftswertung.

Schon am darauf folgenden Wochenende veranstaltete die LJ Handenberg (BR) das Landespflugen.
Georg Baderer konnte sich dabei wie im Vorjahr, mit dem 3. Rang die Teilnahme am Bundespfligen
2010 in Kéarnten sicherte.

Herzliche Gratulation!

-10 -
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Wasserzahlerablesung

Alle jene, welche an die Ortswasserleitung angeschlossen sind, haben in den letzten Tagen die
Ablesekarteien dazu erhalten. Wir mochten Sie hiermit noch einmal daran erinnern, den Zahlerstand
bis Donnerstag, 24.09.2009 am Gemeindeamt bekannt zu geben.

Sie kénnen uns Ihren Zahlerstand auch telefonisch (07269/375-16), per Fax (DW 29)
od. per E-Mail (birgit.hofmeister@arbing.ooe.gv.at) mitteilen.

Il Vielen Dank fur Ihre Mithilfe !l

Textiliensammlung

Montag, 12. Oktober 2009 bis 7:00 Uhr

Bitte deponieren sie die gut verschnurten Textiliensédcke im Hof des Bauhofes.

NEUES AUTO FUR ESSEN AUF RADER

Baumgartenberq:
Bei der vor kurzem stattgefundenen Bezirksversammlung des Roten Kreuzes in Baumgartenberg, wurde

dem ,Essen auf Radern Team" von der Rot Kreuz Bezirksstelle ein neues Auto tbergeben.

Der ,Essen auf Radern* Stutzpunkt Machland ist fur die Gemeinden Baumgartenberg, Klam, Saxen,
Arbing und Mitterkirchen zustandig und besteht nunmehr bereits seit 11 Jahren. Das Essen kommt von
der Klosterkiiche. 2008 haben 64 Mitarbeiterinnen 4800 Stunden ehrenamtlich fir Essen auf Radern
Dienst gemacht. In diesem Zeitraum wurden 14.833 Essensportionen Uberbracht und 22.698

Autokilometer zuriickgelegt.

Das neue Fahrzeug Dbringt wieder mehr
Verkehrssicherheit und ist zugleich auch
Motivation fur die freiwilligen Mitarbeiter der Rot
Kreuz Ortsstelle Machland.

Der Rot Kreuz Ortsstelle Machland wurde bei der
Bezirksversammlung in Baumgartenberg ein neues
Auto fur ,Essen auf Radern” Gibergeben.

Foto: v.l.n.r.: Ortsstellenleiter-Stv. Bgm. Erwin Kastner, Verantwortliche fiir Essen auf Rader Juliane Prinz, Kfz-
Verantwortlicher Franz Fornwagner, Dienstfuhrende Hildegard Hinterberger, Sozialmedizinischer Stitzpunktleiterin
Veronika Steindl, Ortsstellenleiter MR. Dr. J6rg Kdnigseder

-11 -
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OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

OSTERREICH

Kel

Avs Liebe 2um Menschen.

Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz fiir OO |adt Sie herzlich ein zur

BLUTSPENDEAKTION

der Gemeinde ARBING

Mittwoch, 30. September 2009 von 15:30 - 20:30 Uhr Feuerwehrhaus/Markthalle

Sehr geehrte Mitblirgerinnen und Mitburger!

Blut spenden kdnnen alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im Abstand von 8
Wochen. Der vor der Blutspende auszufiillende Gesundheitsfragebogen und das anschliel3ende vertrauliche
Gespréach mit unserem Arzt dienen sowohl der Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der
Blutspender. Bitte bringen Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur
Blutspende mit. Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen spéater zugeschickt, somit wird die Blutspende fiir
Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle.

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und ausreichend
Flussigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende kdrperliche Anstrengungen vermeiden.
Sie durfen nicht Blut spenden, wenn Folgendes zutrifft:

e Einnahme von Blutdruckmedikamenten In den letzten 4 Wochen:
o  Fieberblase” ¢ Infektionskrankheiten (Grippaler Infekt
o offene Wunde, frische Verletzung Darminfektion, bzw. Durchfall, etc.)
o akute Allergie e Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, z.B.
e Krankenstand und Kur Masern Mumps, Rdételn, Schluckimpfung,
In den letzten 48 Stunden: BCG, etc.
e Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B. FSME e Zeckenbiss
Influenza, Diphtherie, Tetanus, Polio, e Einnahme von Antibiotika, Schmerzmittel
Meningokokken, Hepatitis-A/-B, etc. In den letzten 4 Monaten:
In den letzten 3 Tagen: e Piercen, Tatowieren, Ohrstechen, Akupunktur
e Desensibilisierungsbehandlung (Allergien) auBerhalb der Arztpraxis
In den letzten 7 Tagen: o Magenspiegelung, Darmspiegelung
e Zahnbehandlung e Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C
e Zahnsteinentfernen In den letzten 6 Monaten:

e Aufenthalt in Malariagebieten

Fir Fragen steht IThnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Blutspende-Hotline: 0800 / 190 190 bzw.
die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfiigung. Weitere Blutspendetermine kénnen Sie in
Tageszeitungen sowie im Internet unter www.o.roteskreuz.at erfahren.

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende konnen wir alle
OO Krankenhauser mit gentigend lebensrettenden Blutkonserven versorgen.

Spende Blut — Rette Leben!

Der Gemeindearzt: Der Burgermeister:
Herausgeber: Gemeindeamt Arbing, 4341 Arbing, Hauptstra3e 39
Fir den Inhalt verantwortlich: Bgm. Georg Kragl
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